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I. 3ananms c BLIGOPOM OAHOIO NPaBHJIBLHOTO OTBETA.

1. Yem 3namenut Ilbep ge KyGepren?
a) OH 6bLT IEPBBIM OTMMITUICKUM YEMITHOHOM.
6) OH BO3POANIT OJIUMIIUICKHE UTPEL.
B) OH BBEN MaHKPaTHOH B IporpamMMy ONMMITHHCKUX UIP.
r) OH 6BIT IepBBIM NPe3AeHTOM MeKIyHAPOIHOrO OIMMITHICKOrO KOMHUTETA.

2. Kak Ha3biBaeTcsl CBOJ OCHOBHbBIX 32KOHOB H NPHHIHIIOB OJIHMIHICKOr0
ABHKeHHs ?
a) TuMH ONMMIUACKUX UIP
0) omuMIHiiCKas XapTus
B) mporpamMMa OJIUMITHHCKHAX HID

r) neBu3 OIUMIUICKHX UIP

3. Ha xakom KOHTHHEHTe He IPOBOAHIHCHL QuIHMNHUICKHE HIPbI?
a) ABcTpanus
6) A3us B)
Amepuka r)
Adpuxka

4. Kro siBisieTcsl NepBbIM OTHMIHICKAM Ye€MIIHOHOM HI'D COBPEeMEHHOCTH?
a) lxeiimc Konnounu, nérxas
atieruka 6) Kapn Illyman,
IrMMHacTHKa B) Anbdpen AcukalHeH,
6opnba r) Anekcanap Iletpos, 6opsba

S. Kakoe ¢pu3nyeckoe ka4ecTBO NPEeHMYILECTBEHHO BO3IeCTBYeT Ha
(pyHKIHOHANIbHbIE CHCTEMBI OpraHuimMa?
a) BEIHOCITUBOCTh
0) cuna B)
ObIcTpOTA
I') JOBKOCTh

6. KakxoBa ocHOBHasi pyHKIIHSI COPEBHOBAHM?
a) MaKCUMaJlbHas pean3alisi CBOUX BO3MOXKHOCTEH
0) MOBHILIIEHHE YPOBHS 3I0POBbSI B) BOCITHTAHHE
(GHU3M4ECKUX Ka4yeCTB I') 00IIeHre MEX Y JIFOAbMHU

7. UTo H3 mepeYHCJEeHHOro OTHOCHTCS K HHTEHCHBHOCTH Harpy3ku?
a) KOJIMYECTBO NIOBTOPEHHM yIIPaKHEHUI
©) BpeMs BBINOJHEHHS YIIPaKHEHHS B)
CKOPOCTE BBITIOJTHEHHUS YIIPaKHEHUS
) BeIMYMHA AUCTAHIHH B LMKIMYECKUX YIPAKHEHUAX



8. Kak na3piBaercs ¢H3HYecKasi KYJbTypa JJifl JIOJEH ¢ OrpaHHYeHHBIMH
BO3MOKHOCTSIMH 3[J0POBbS, BKJIH0OYasi HHBAJIHAOB?
a) JeyeGHas
0) 0310pOBHUTENIbHAS B)
peabUIUTAIIMOHHAS T)

aJariTHBHas

9. Kako# H3 nepe4HC/IeHHbIX CHAPSI0B OTHOCHTCS K MeTaTeJIbHbIM?
a) MOJIOT

6) rups B)
LITaHra I)
IIECT
10. Cxoabko cryneHe#i pazinyaiot npu caadye BOCK «I'otoB k Tpyay H o6opone»?
a) 9 B) 11
6) 10 r) 13

11. Pa3HOBHAHOCTbIO KaKOH CIIOPTHBHOM HIphI sIBJIsieTCH CTPHTO01?
a) backeTOOM
6) Bonenbon
B) ranb0 1)
perou

12. Y10 noHuMaeTcs moJ TeXHHYeCKOH MoAroToBKo#H?
a) oOy4eHHe IBUraTeTbHBIM JEHCTBUIM
0) BocnuTaHue GU3MIECKUX KaueCTB
B) CITOCOOHOCTH BBITIOJIHATH JBHIATEIbHOE NeHCTBHE aBTOMAaTH3UPOBAaHHO

I') mepeMellleH’e Tella B IPOCTPAHCTBE U BpEMEHH

13. C xakoii nejbio NpoBoAuTCH PH3KYJILTMHHYTKA?
a) obyueHHe NBUraTelbHBIM JEHCTBUIM
6) nmpeogonaeHHe YTOMIIEHHS B)
BOCIHTaHKEe (PU3NIECKMX KayeCTB
I') BOCIIUT@HUE KaueCTB JMYHOCTH

14. B xakom roay Brnepsbie Obl1 BBea€H (PU3KYIbTYPHBIH KoMmieke «I'oToB K

TPYAy u o6opoHe»?
a) B1917r.
6)B 1931 .
B)B 1952 .
) R19I& 1

15.B KaKOM H3 MIPOBBIX BH/IOB CIIOPTA HET BeJeHHs MA4a?
a) XOKke# 0)
¢yTtbon B)
¢dbaopboi r)
HackeTboI



II. 3ajganus, B KoTOpBHIX HE0GX0TUMO 3aBepPUIHTHL BbICKA3hIBAHHE
3aeepwume onpedenenue, enucae coomeemcmeyoujee cnoso 8 biank omeemos.

16. Ha3zoBHTe cnopTuBHYIO JAHCUHIUIHHY, TPEACTABJIEHHYI0 %
Ha PHCYHKe, NPHCYTCTBYIOIIYI0 HA JPEBHHX H COBPEMeH-
HbIX QJIMMOHACKHX Hrpax.

S "
17. Kak Ha3bIBajach JHCTAHIHS, cooTBeTcTBYWWAasn 192,27 m, Ha KoTOpO

COpeBHOBAIHCH B Oere Ha OJTHMIIHACKHX HIPax APeBHOCTH?

III. 3apaHus HA cOOTHeceHHe MOHATHI H onpejaeJieHHH (3aJaHHA «HA
COOTBETCTBHE))

18. ¥YcraHoBHTE coOTBeTCTBHE MeKay uBetaMu KoJen H3 Quumnuiickoro
CHMBO0JIa H KOHTHHEHTAMH.

1) KpacHEIi A) Abpuxka
2) CHHHH b) AMepuka
3) KEnTHIA B) EBpomna

4) y€pHblit ') ABcTpanus
5) 3enéHbIi ) Azus

19. YcranoBuTe cOOTBeTCTBHE MEKAY  H306paskeHHSIMH CIIOPTHBHOM 0o0yBH
H CIIOPTHBHBLIMH AHCIHHIIJIHHAMH.

I)W A) NBIKHBIE TOHKH

b) xokkeii

B) 6opsba

I') rumaacTuka

J1) nnaBanue

E) Ger




20. YcTaHOBHMTE COOTBETCTBHE MeKIY H300paskeHHAMH KOHTPOILHBIX

ynpaxmelmii H ¢H3HHCCKHMH Ka4yeCTBaMH, KOTOPbI€ OHH OLI€EHHBAKOT

A) TOBKOCTH

b) BEIHOCIIMBOCTH

B) rubkocTh

' I') cuna




BJaHK oTBETa
1. 3amaHus ¢ BEHIOOPOM OTHOTO MPABHIIBHOTO OTBETA.
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